
千葉県西部

Westen Chiba prefectural Disaster Prevention Center

防災体験学習施設

体験して 知ろう！
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千 葉 県 西 部

防災センター

ＪＲ松戸駅西口１番乗り場から「市川駅」行バス（７分）
ＪＲ市川駅北口１番乗り場から「松戸駅」または「松戸営業所」行バス（２０分）
北総鉄道矢切駅前から「松戸駅」または「松戸営業所」行バス（８分）
いずれも「松戸二中」バス停で下車、バス停より徒歩８分
ＪＲ松戸駅東口から徒歩２５分

●国道６号線（柏方面）から
　　柏方面から松戸市「陣ヶ前」交差点、「松戸隧道（トンネル）」を通過し
　　２つ目の信号機「松戸警察署前」を左折
●国道６号線（東京方面）から
　　新葛飾橋から柏方面へ約２km 直進し、「松戸警察署前」信号機を右折
●東京外環道（埼玉方面）から
　　三郷南ＩＣをおり直進、国道６号線を柏方面へ「松戸警察署前」信号機を右折
●東京外環道（東京方面）から
　　松戸ＩＣをおり直進、国道６号線を柏方面へ「松戸警察署前」信号機を右折

交通（バス・徒歩）

車でお越しの方

一般車両１２台　障害者等用１台　大型バス用４台

※台数に限りがございます。できるだけ公共交通機関のご利用をお願いいたします。駐車場（無料）

※【注意】松戸ＩＣは三郷方面からは降りられません

〒２７１-００９２　千葉県松戸市松戸５５８-３
電話 : ０４７-３３１-５５１１ ＦＡＸ : ０４７-３３１-５５２２
毎週火曜日（祝祭日の場合はその翌日）
年末年始（１２月２８日～１月４日）
入館・体験無料
９時～１６時３０分（体験ツアーの出発時間は、９時～１１時　１３時～１５時４０分まで）

※団体（１０名様以上）の場合は、必ず事前の予約が必要です。
ツアー所要時間：６０分～９０分間（ツアー出発まで１０分～３０分程度の待ち時間があります。）

千葉県西部防災センター

千葉県西部防災センターではインストラクターがツアー形式でご案内します。

９:００～／１０:３０～／１３:３０～／１５:００～　
　ツアー所要時間 約６０分～９０分間
　（ツアー出発まで１０分～３０分程度の待ち時間があります。

オリエンテーション（地震・火災・風水害の恐ろしさと防災意識の重要性を紹介）

映像視聴（過去の自然災害から学ぶ映像をご覧いただきます。）

地震体験（起震装置を使って大きな揺れを体験してみよう！）

風の体験（暴風雨の状況を実体験してみよう！）

１１９通報体験（いざという時に緊急通報できるかな !?）

消火体験（火災をみつけた！さあ火を消そう！）

煙避難体験（火災の煙の中 きみは無事に避難脱出できるか !?）

応急救護体験（命を救え！心肺蘇生やＡＥＤを使いこなそう !）

https://www.chiba-bousai.jp/

体験ツアーについて

Ｑ.１　下の絵の中で「避難所」を表すものはどれ？
Ｑ.２　Ａ～Ｅの記号の名前と意味を説明してください。

Ｑ.１　Ｃ
Ｑ.２　Ａ：非常口（建物からの非常口に設置。矢印付きのものはその方向に非常口がある。）　
　　　 Ｂ：広域避難場所（一時的に避難する場所。広い公園等が多い。）
　　 　Ｃ：避難所（災害等で自宅避難等が困難になった時、一定の期間、避難生活をする場所。公民館や学校が多い。）
　　 　Ｄ：津波避難場所（津波の際に一時的に避難する場所。）　
　　　 Ｅ：津波避難ビル（津波の際に一時的に避難するビル。高度と強度を備えた建築物で、予め指定されています。）

Ａ Ｂ

Ｃ Ｄ Ｅ

ちょこっと防災クイズ

体験ツアー時間について

体験ツアー内容

体験ツアーの詳しい内容は中ページをご覧ください

※必ず事前予約をお願いいたします。

知って 備えよう！

入館無料

ＳＮＳで最新情報をお届け !!
ＬＩＮＥ　 Instagram　　　Ｘ

クエスト　自分の住む地域の近くに同じ表示が無いか、探してみよう！
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地震体験1

オリエンテーション1

防災映像の視聴2

風水害の体験2

119 番通報体験4

火災の消火体験5

煙避難体験6
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自然災害の恐ろしさを学んでいただ
くための記録映像等を上映します。

大きな震災などと同様の状況を起震
装置を使ってリアルに体験すること
ができます。また、地震のメカニズ
ムや地震時の行動、日頃の備えの重
要性についても学ぶことが出来ます。

風水害のメカニズムや自然災害から
身を守るための知識について学ぶこ
とができます。また、風速 30m/ 秒、
雨量 30mm/ 時の風雨の威力を実際
に体験することが出来ます。

火災と救急についての 119 番通報シ
ミュレーションを使って、通報の仕
方、通報の仕組みなどを知ることが
出来ます。

火災についての知識と初期消火の方
法を学び、訓練用の消火器を使って
消火訓練を体験することが出来ます。

火災時の、主に煙による災害の実態
や煙の性質についての知識を深め、
体験装置を使って煙の中を安全に避
難する方法を学ぶことができます。

応急救護体験3
訓練用人体模型を使った心肺蘇生法
など、災害時の応急救護の方法を知
識だけでなく体験的に学ぶことが出
来ます。

自然災害の恐ろしさを学んでいただくための記録映像等を上映します。

体験ツアーで

防災を楽しく学ぼう！

知る !

体験！

見る !

12

（対象：小学生以下）

子どもだけで色々な体験ができます！
スタンプを集めてグッズをもらおう！

ス
防災博士めざせ！

タンプラリー

防災資料室
過去に起こった様々な災害に関す
る図書・資料などを見ることが出
来ます。資料 (DVD) については、
貸し出しできるものもあります。

過去に起こった様々な災害に関する展
示や、災害時の必要な防災グッズやど
のくらいの量が必要なのかなどが分か
るように現物を展示しています。

展示コーナー
ス
防災博士

めざせ！

タンプラリー

千葉県西部

ス
防災博士めざせ！

タンプラリー

千葉県西部

もしもに備えよう
地震や洪水、台風など、自然災害のニュースを目にすることも多い昨今。

自分自身や大切な人を守るためにも、“もしも”に向けた備えを日頃から

しておくことはとても重要です。

スタンプをためて防災博士をめざそう！

全部ためると特別なグッズもプレゼント！

防災レベル１ 防災レベル２ 防災レベル３ 防災レベル４

防災レベル５ 防災レベル６ 防災レベル７ 防災レベル８

防災レベル９ 防災レベル１０ 防災レベル１１ 防災レベル１２

ローリングストック
 日常生活の中に備蓄を取り込む

「ローリングストック」とは、日頃から少し多めに日用品や食料品

を買っておき、使ったら使った分だけ新しく買い足していくこと

で、常に一定量の備蓄をしておく方法のことです。

つまり、日常生活の中に備蓄を取り込んでおくということ。消費

と購入を繰り返しながら備蓄量を保つことで、備蓄スペースを確

保する手間や、備蓄品の状態チェックの手間も省くことができま

す。 備蓄量の目安は、一緒に暮らしている人の1週間分＋α。使

う頻度の高いものは、最低1週間以上買いものに行けなくなって

も大丈夫なくらいの量をストックしておくことが大切です。

防災博士

認定

防災修士

認定

防災学士

認定


